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Ich bedanke mich bei allen Eltern

und Kindern, die gegengelesen haben.

Ganz besonders auch bei Frau Dr. Silvia Vieker
vom Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
deren ,,SMS* ich Ubernehmen durfte.

Czesc,
jestem Toto, mam mie¢ ponownie prze-

prowadzone badanie EEG, poniewaz moj
lekarz moze mi przez to lepiej pomoc.

Za pierwszym razem bardzo si¢ batem,
bowiem nie wiedzialem, co si¢ podczas
niego dzieje. Teraz wiem, to nie jest nic
strasznego. Bowiem wtedy staje sie

mieszkancem kablowej Toto gwiazdy.
O tym chce Ci teraz opowiedzie¢:
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Wchodze do gabinetu EEG.

W nim stoi wygodny lezak, kom-
puter, stojak z wieloma kablami i
kamera wideo.

Pani, ktéra tam pracuje ma na

imig¢ Pani Demir i jest asystentka
EEG. Czasami jest tu rownez jeden
mezczyzna, asystent EEG.



... tylko moja przytulanka
musi by¢ zawsze ze mna!
Najwazniejsze podczas badania
jest mianowicie, zeby sie nie
ruszac i spokojnie leze¢.

juz si¢ nie miescimy na nim we dwoje. Przeciez
jestem juz za duzy! h

Najpierw siadam wygodnie na lezaku.

Kiedy bytem maly, bytem zawsze bardzo
zaniepokojony. Wtedy najpierw siadata na krzesto
moja mama, a ja na jej kolanach. No tak, teraz



Potem zakladaja mi czepek lub czasami
réwniez co$ w rodzaju siatki na glowe

Od czasu do czasu troszke to uciska, ale nie tak
mocno. Do siatki zostajg przymocowane male
plytki, ktére nazywaja si¢ elektrody. —_—
Z tego powodu moja skoéra gtowy musi
by¢ bardzo czysta. Dlatego tez kazdym
rankiem myje wlosy.




Zeby wszystko dobrze
Q funkcjonowalo, zostaje
natozony plyn miedzy
elektrode i skore.

Brrr, ale on jest zimny!
Przy tym zawsze stroje
miny, a asystentka EEG
si¢ Smieje.




Nastepnie do elektrod zostaja docze-
piane kable ze stojaka. Teraz wlasnie
wygladam jak z innej gwiazdy, moze
z kablowej Toto gwiazdy?

Potem tylko uruchomienie kompute-
ra i kamery i juz zostaje rejestrowany
moj osobisty EEG. R



Od teraz trzeba leze¢ spokojnie,

zamkna¢ oczy i dokladnie robi¢ to, co

mowi asystentka EEG. Po pewnym czasie _ Raz patrzytem tez w
znowu mam otworzy¢ i zamkna¢ oczy. Albo glebok migotajgce $wiatlo.

! : To bylo prawie jak
- oddychag, tak jak podczas na dyskotece - tylko
bardzo szybkiego biegu. ze bez muzyki.




Po tym jest EEG juz gotowe.

Calo$¢ bedzie nastepnie przestana mojemu
lekarzowi. Oczywiscie komputerowo. Le-
karz obejrzy moje EEG i moze powiedzie¢,
czy wszystko jest w porzadku.

Czasami mogg tez zobaczy¢ moje EEG,

na ktérym sa widoczne same linie, a obok
jest moje zdjecie, oczywiscie jako miesz-
kaniec kablowej Toto gwiazdy. To wyglada
$miesznie.



Widzisz, badanie EEG wcale nie
jest takie zfe. A poniewaz tak dob-
rze wspOtpracowatem, moge znowu
bawic si¢ z moimi przyjaciéimi.

Dla rodzicéw matych dzieci jest prosta formula,
zeby badanie EEG si¢ udato: SMS, to znaczy:
Satt-Miide-Sauber (syty-zmeczony-czysty)
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